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2 Peri: 511270 8979

01 Do. KATMANDU

Llegada al aeropuerto, recepcion y traslado al hotel
Radisson, 42 S. Alojamiento.

02 Lu. KATMANDU (Swayambunath, Patan)
Desayuno buffet. Salida hacia la Colina de
Swayambhu, desde donde hay excelentes vistas sobre
el Valle de Katmandi. Visita de la ESTUPA DE
SWAYAMBUNATH, de rito budista-newari. Luego
traslado a la ciudad de PATAN, para visitar su Plaza
Durbar, en la que se alinean, frente a la fachada del
antiguo Palacio Real, una profusion de templos y
pagodas, creando una rica panoramica. Visita al
Templo de Oro, en realidad un pequefio convento
budista-newari. Almuerzo. Regreso a Katmandu para
terminar la visita en la Plaza Durbar, en donde se
encuentra el impresionante Templo de Kali y donde
también se visita a la Kumari, la diosa viviente, un mito
cuyos origenes acercan al conocimiento del hinduismo
tantrico dominante en el Valle de Katmandu.
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03 Ma. POKHARA - LUMLE - MAJGAON
Desayuno buffet. Traslado al aeropuerto para salir en
vuelo (pasaje incluido) hacia POKHARA. Llegada y
continuacion por carretera en una hora de recorrido,
haciendo diversas paradas para poder contemplar las
esplendidas e impresionantes vistas del macizo de los
Annapurnas. Llegada a la localidad de LUMLE, situada
a 1.610 m., punto de partida de una caminata de una
hora y media de duracion hasta la aldea gurung de
MAJGAON. Después de 45 m. de recorrido, se llega al
pueblecito de Chandrakot, situado a 1.580 m. y desde
donde se aprecian espléndidas vistas del Annapurna
Sur y la sagrada montana del Fishtail o
Machhapuchare. EI camino continua adentrandose en
una zona de bosques hasta llegar al Gurung Lodge o
Mala Lodge, situados a 1.450 m., en un entorno con
bonitas vistas de los Annapurnas. Alojamiento y
almuerzo. Luego se hard un breve paseo hasta el
pueblecito de MAJGAON para conocer sus casas y la
vida rural de sus habitantes, con parada en el camino
para visitar una escuela local. Regreso al lodge. Cena.

04 Mi. MAJGAON - CHANE - GHANDRUK

Desayuno buffet. Hoy se llega a los 1.940 metros de
altitud. Se inicia la jornada de trekking en un camino
serpenteante de bajada (descenso de 435 m.) hasta el
Sanctuary Lodge, situado a las orillas del Rio Modi.
En el camino, se pasa por bonitas aldeas encontrando
a gente local realizando labores del campo. Las vistas
de los Annapurnas son extraordinarias al fondo del
valle, pudiendo admirar la majestuosidad del
Annapurna IV. Se cruza el Rio Modi por un puente
tibetano antes de llegar al lodge para el almuerzo.
Subida en coche todo terreno hasta la localidad de
CHANE. Desde aqui, se prosigue el ascenso (380 m.
de subida), con espectaculares vistas del valle, hasta
la localidad de GHANDRUK. Cena y alojamiento en el
Himalaya Lodge.

05 Ju. GHANDRUK-PATLEKHET-POKHARA
Levantarse con las primeras luces de la mafiana serd
una de las mejores experiencias del viaje para poder




contemplar de cerca el majestuoso macizo de los
Annapurnas (estamos tan solo a 14 kms. en linea
recta). Tras disfrutar de las imponentes vistas,
desayuno buffet en el lodge e inicio del descenso que
llevard toda la mafiana caminando hasta PATLEKHET,
pudiendo contemplar los arrozales y aldeas que van
quedando atrés (descenso de 955 m). Llegada al
Lodge y almuerzo. Luego salida por carretera de

regreso a POKHARA, situada en un valle a orillas del
Lago Phewa a los pies de los Annapurnas, donde la
vision de las cumbres nevadas del Himalaya ejerce un
magnetismo especial. Alojamiento en el hotel Mount
Kailash Resort, 3@ S.

06 Vi. POKHARA

Desayuno buffet. Recorrido panordmico por la ciudad
para conocer el Templo Binda Vasini, uno de los mas
antiguos y venerados situado en lo alto de una colina,
la Garganta Seti, misteriosa maravilla, originada por el
glaciar del Pico Fishtail, cuyas aguas atraviesan la
ciudad, las Cataratas Devis cuya agua se origina en el
Lago Pheway forma una maravilla natural con un gran
volumen de agua, el Puente Ki Singh y el antiguo
mercado de los refugiados tibetanos de Tashiling que
se establecieron desde 1959. Termina la visita con un
apacible paseo en barca por el Lago Pewa, para
contemplar el encanto natural del entorno de la ciudad.
Tarde libre.

07 Sa. POKHARA - KATMANDU

Desayuno huffet. Traslado al aeropuerto para salir en
vuelo (pasaje incluido) de regreso a la ciudad de
KATMANDU. Llegada y traslado al hotel Radisson, 4= S
y alojamiento. Resto del dia libre.

08 Do. KATMANDU - PARO - THIMPU
Desayuno buffet. Traslado al aeropuerto para salir en
vuelo (pasaje incluido) hacia PARO. El vuelo desde
Katmandu hacia Paro, en dias de buen tiempo, es uno
de los mas espectaculares del mundo, sobrevolando los
grandes picos de los Himalayas. Llegada y salida por
carretera hacia THIMPU, la capital de Butan. En ruta
visita al Templo de Tamchhong Lhakhang, tinico templo
privado de Butan, famoso por su puente de cadenas de
hierro. Almuerzo y alojamiento en el hotel Ariya o
Namgay Heritage Druk, 3* S. Por la tarde, paseo a pie
por el Mercado local y visita a la hermosa fortaleza-
monasterio medieval de Tashichhodzong, que alberga la
mayor parte de las oficinas del Gobierno y la sala del
trono del rey. Cena.

09 Lu. THIMPU - PUNAKHA

Desayuno buffet. Visita al Memorial Chorten, estupa
construida en la memoria del tercer rey de Butany al
Monasterio de Changangkha, donde la gente del valle
lleva a los recién nacidos para asignarles un nombre
(sacado al azar de un recipiente). Por Gltimo visita del
Buddha Point donde se encuentra la estatua mas
grande de Buda en Butdn. Almuerzo, para degustar la
mejor comida tradicional butanesa. A continuacion
salida por carretera hacia PUNAKHA (unas tres horas
aproximadamente) pasando por el Desfiladero de
Dochu-La. Breve parada para vistas panoramicas, el
chorten y las banderas de oracién, que decoran
siempre los puntos més altos de la carretera. Si el
tiempo lo permite se veran algunos de los principales
picos de los Himalayas. Llegada, alojamiento en el
hotel Zhingkham Resort o Lobesa, 4 y cena.

10 Ma. PUNAKHA - PARO

Desayuno buffet. Daremos un agradable paseo entre
campos de arroz, hasta Chhimi Lhakhang, también
conocido como el templo de la fertilidad. Visita de
Punakha Dzong, espectacular fortaleza del siglo XVII que
es una de las mas bellas del pais y que desempefi6 un
papel muy importante en la construccion de la moderna
Butan. Almuerzo. Luego, tendremos la oportunidad de
practicar el deporte nacional, el tiro con arco o su version
mas sencilla, el kuru o dardos tradicionales butaneses.
Continuacion a PARO. A la llegada se presenciard un
espectaculo de bailes tipicos. Alojamiento y cena en el
hotel Khangkhu o Mandala, 3 S.

11 Mi. PARO

Desayuno buffet. Excursion de 5 horas y media para
visitar el monasterio de Taktshang o Nido del Tigre,
denominado asi porque se dice que Guru Rinpoche volo
hacia ese sitio sobre el lomo de una tigresa. Luego,
meditd en esa cueva durante tres meses. Esta colgado
de una pared de 900 m. sobre el Valle de Paroy es uno
de los centros de peregrinacion mas venerados en los
Himalayas. El esfuerzo del viaje se ve recompensado por
las vistas, ya que se trata de un lugar magico.Almuerzo.
Luego visita al Kyichu Lhakhang, uno de los
monasterios mas antiguos que refleja la introduccion del
Budismo en Butén. Posteriormente, se disfrutard de un
bafio de piedras calientes, muy relajante y de
propiedades medicinales. A manera de despedida, cena
en casa de una familia local.

12 Ju. PARO - KATMANDU

Desayuno buffet. Traslado al aeropuerto y salida en
vuelo (pasaje incluido) hacia KATMANDU. Llegada y fin
del programa.

FECHAS DE INICIO:

Abril 9,23
Mayo 14,28
Junio 11,25
Julio 16,30
Agosto 6,13,20
Septiembre 10, 24
Octubre 8,1522
Noviembre 12,19
Diciembre 3
Marzo 2018 25

EL PROGRAMA INCLUYE:

» Alojamiento en los hoteles y lodges que se indican.

» Impuestos de alojamiento.

» Desayunos de tipo buffe, 8 almuerzo y 6 cenas.

» Traslados aeropuerto/hotel/aeropuerto.

» Recorrido terrestre segun itinerario.

» Guias de habla espariola.

» Pasajes aéreos Kaimandd-Pokhara-Katmanda y
Katmandu-Paro-Katmanda.

» Visa de Butdn y tasa de entrada.

» Visitas panordmicas con guia local en Katmand, Pokhara,
Thimpu, Punakha y Paro.

» Admision a: Templo Binda Vasini en Pokhara, Memorial
Chorten, Museo Textil Tashichhodzong, Instituto Zorig
Chosum en Thimpu, Punakha Dzong, Chhimi Lhakhang en
Punakha, Monasterio de Takishang y Monasterio de
Kyichu Lhakhang en Paro.

» Paseo en harco por el Lago Pewa en Pokhara.

» Seguro bésico de vidje.

PRECIOS POR PERSONA EN DOLARES:

Habitacion twin, temporada baja 4250
Habitacion twin, temporada alta 4540
Suplemento sencilla 735
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